
V.a. Myokarditis

1. Aufenthalt

Einschluss MYKKE + Biobank

Basis-Untersuchung

Anamnese

Klinische Untersuchung

EKG

Labor

Klinische Routine

Großes Blutbild

CRP

(NT-Pro-)BNP

(hs-)Troponin

Virus-PCR

Kardiotrope Viren (Blut)

V.a. Enteroviren: Stuhl

V.a. CMV: Urin

(Serologie) Kardiotrope Viren

Biobank
Serum: Immunologie

EDTA: Genetik

Echo <24h

Echo bei Entlassung

Monitor-Auswertung oder 24h-EKG vor Entlassung

Kardio-MRT ≤1 Woche

EMB ≤2 Wochen wenn EF <50%
Klinische Routine

(Biobank)

Verlauf 3 Monate

Basis-Untersuchung

Anamnese

Klinische Untersuchung

EKG

Labor Klinische Routine

Großes Blutbild

CRP

(NT-Pro-)BNP

(hs-)Troponin

Echo

24h-EKG

(Spiroergometrie)

(Kardio-MRT)

(EMB)

Verlauf 12 Monate

Basis-Untersuchung

Anamnese

Klinische Untersuchung

EKG

Labor

Klinische Routine

Großes Blutbild

CRP

(NT-Pro-)BNP

(hs-)Troponin

Biobank Serum: Immunologie

Echo

24h-EKG

Spiroergometrie

Kardio-MRT

(EMB)

Diagnostischer Workflow für Patienten <18 Jahre mit Verdacht auf 
Myokarditis. Untersuchungen in Klammern: optional


